Il chirurgo Marco Gasparotti all'incontro al Brufani
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«Lifting e armonia, non ossessione)

PERUGIA - «La chirurgia
esteti elegante e intrigan-
te, si rivolge a persone con
queste qualita ma che non ne
s0no ossessionate», Parola di
esperto, Parola di un professio-
nista posto da Sherrell Aston
Institute di New York nella
“top 100™ dei chirurghi plasti-
ci pit bravi al mondo, Marco
Gasparotti.

Umbro di Castiglione del
Lago, Gasparotti ha partecipa-
toall'incontro“Saluteebenes-
sere nel Terzo millennio™ al-
I'hotel Brufanidi Perugia, mo-
derato dal giornalista Marcel-
loMigliosi (direttore Tefchan-
nel news ¢ conduttore della
trasmissione di approfondi-
mento “Dottor salute™) ed or-
ganizzato dal centro medico

Perugia Check up, struttura
sanitaria  poliambulatoriale
privata nata nel 1988 ¢ in cui
operano professionisti con di-
verse specialitd,

II medico ha ripercorso i
primi passiche lo hanno porta-
to ad intraprendere la profes-
sione legataallachirurgiaeste-
tica, da lui definita «armonia
dei corpi». Ha poi spiegato
quando si pud intervenire o
meno chirurgicamente, illu-
strando foto del “prima” e del
“dopo” dei suoi pazienti, ma
anche immagini di operazioni
estetiche non riuscite perché
«effettuate da chirurghi poco
esperti». Nel suo racconto an-
chelestorie di pazienti «osses-
sionate dalla chirurgia esteti-
ca e dalle pretese assurde che

vengono accolte da medici di
poco buon senson.

Un'occasione,  dunque,
per parlare anche dei “limiti”
della chirurgia estetica ¢ delle
scelte che un buon chirurgo
plastico deve fare in base alla
propria coscienza ¢ professio-
nalita, decidendo case per ca-
so quando si pud intervenireo
meno. Buon senso che un chi-
rurgoscrupoloso deve esercita-
reanche e soprattutte quando
si trova di fronte a minorenni.
«Se si presentano sedicenni
poco mature e accompagnate
damadrimolto poco responsa-
bili = ha detto Marco Gaspa-
rotti- convinte che per arriva-
re al “Grande fratello™ sia ne-
cessario avere pill seno, credo
sia necessario evitare I'inter-
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vento. Mase le pazienti maga-
ri hanno imbarazzo per un
seno asimmetrico, perché
no’,

L’appuntamento ¢ stato
anche l'occasione per presen-
tare il “Diet-tube”, nuovo pro-
tocollo dimagrante, di cui Ga-
sparottiédirettorescientifico,
la cui spiegazione tecnica &
stata affidata all’endocrinolo-
ga Raffaclla Phjhlich, medico
dello staff del professore della
clinica Ars medica di Roma.
«Non si tratta di una dieta
come spesso sento dire, ma di
un protocollo che si basa sul
principio dellanutrizione che-
togenica, cioé ricca di protei-
ne e lipidi e povera di carboi-
drati. Studiato per le persone
con problemi di cellulite ¢

adiposita localizzate, fino ad
ogg) trattabili solo chirurgica-
mente con la liposculturay.
A conclusione dell’incon-
tro, Fausto Grignani, diretto-
re sanitario del Perugia Check
up, ha ricordato come «il cen-
troabbia ottenuto certificazio-
nidiqualita da parte distruttu-
re di accreditamento interna-
zionale: una garanzia per i
nostri clienti. A cui si aggiun-
ge Paccreditamento come
struttura con caratteristiche
diassolutaefficienza ed effica-
cia rilasciato dalla Regione
Umbrian.
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